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LEY 1276 DE 2009

(enero 5)

A través de la cual se modifica la Ley 687 del 15 de agosto de 2001 y se establecen nuevos criterios
de atencion integral del adulto mayor en los centros vida.

El Congreso de Colombia
DECRETA:

Articulo 1°. Objeto. La presente ley tiene por objeto la proteccion a
las personas de la tercera edad (o adultos mayores) de los niveles [ y 11
de Sisbén, a través de los Centros Vida, como instituciones que contri-
buyen a brindarles una atencion integral a sus necesidades y mejorar su
calidad de vida.

Articulo 2°. Alcances. La presente ley aplica en todo el territorio
nacional; en las entidades territoriales de cualquier nivel, que a la
fecha hayan implementado el cobro de la estampilla y estén desarro-
llando programas que brinden los servicios sefialados en la presente
ley. Los recursos adicionales generados en virtud de esta ley, serdn
aplicados a los programas de adulto mayor, en los porcentajes aqui
establecidos.

Articulo 3°. Modificase el articulo 1° de la Ley 687 de 2001, el cual
quedard asi: Autorizase a las Asambleas departamentales y a los concejos
distritales y municipales para emitir una estampilla, la cual se llamara
Estampilla para el bienestar del Adulto Mayor, como recurso de obliga-
torio recaudo para contribuir a la construccion, instalacion, adecuacion,
dotacion, funcionamiento y desarrollo de programas de prevencion y
promocion de los Centros de Bienestar del Anciano y Centros de Vida
paralaTercera Edad, en cadaunade susrespectivas entidades territoriales.
El producto de dichos recursos se destinard, como minimo, en un 70%
para la financiacion de los Centros Vida, de acuerdo con las definiciones
de la presente ley; y el 30% restante, a la dotacion y funcionamiento
de los Centros de Bienestar del Anciano, sin perjuicio de los recursos
adicionales que puedan gestionarse a través del sector privado y la co-
operacion internacional.

Paragrafo: el recaudo de la Estampilla de cada Administracion Depar-
tamental se distribuira en los distritos y municipios de su Jurisdiccion en
proporcion directa al nimero de Adultos Mayores de los niveles I 'y II del
sisbén que se atiendan en los centros vida y en los centros de bienestar
del anciano en los entes Distritales o Municipales.

Articulo 4°. Modificase el articulo 2° de la Ley 687 de 2001, el cual
quedara asi: Articulo 4°. El valor anual a recaudar, por la emision de la
estampilla a la cual se refiere el articulo anterior, serd como minimo,
en los siguientes porcentajes, de acuerdo con la categoria de la entidad
territorial:

Departamentos y Municipios de Categoria Especial y categoria 1°
2% del valor de todos los contratos y sus adiciones.

Departamentos y Municipios de 22 y 32 Categorias: 3% del valor de
todos los contratos y sus adiciones.

Departamentos Municipios de 42, 52, y 62, Categorias: 4% del valor
de todos los contratos y sus adiciones.

Articulo 5°. Modificase el articulo 4° de la Ley 687 de 2001, el cual
quedard asi: El recaudo de la estampilla sera aplicado, en su totalidad, a
la dotacion y funcionamiento de los Centros de Bienestar del Anciano y
de los Centros Vida para la Tercera Edad, en su respectiva jurisdiccion,
de acuerdo con las definiciones de la presente ley.

Articulo 6°. Beneficiarios. Seran beneficiarios de los Centros Vida,
los adultos mayores de niveles I y II de Sisbén o quienes segin evalua-
cion socioecondmica, realizada por el profesional experto, requieran de
este servicio para mitigar condiciones de vulnerabilidad, aislamiento o
carencia de soporte social.

Paragrafo. Los Centros Vida tendran la obligacion de prestar servicios
de atencion gratuita a los ancianos indigentes, que no pernocten nece-
sariamente en los centros, a través de los cuales se garantiza el soporte
nutricional, actividades educativas, recreativas, culturales y ocupacionales
y los demas servicios minimos establecidos en la presente ley.

Articulo 7°. Definiciones. Para fines de la presente ley, se adoptan las
siguientes definiciones:

a) Centro Vida al conjunto de proyectos, procedimientos, protocolos
e infraestructura fisica, técnica y administrativa orientada a brindar una
atencion integral, durante el dia, a los Adultos Mayores, haciendo una
contribucion que impacte en su calidad de vida y bienestar;

b) Adulto Mayor. Es aquella persona que cuenta con sesenta (60) afios
de edad o mas. A criterio de los especialistas de los centros vida, una
persona podra ser clasificada dentro de este rango, siendo menor de 60
anos y mayor de 55, cuando sus condiciones de desgaste fisico, vital y
psicoldgico asi lo determinen;

¢) Atencion Integral. Se entiende como Atencion Integral al Adulto
Mayor al conjunto de servicios que se ofrecen al Adulto Mayor, en el
Centro Vida, orientados a garantizarle la satisfaccion de sus necesidades
de alimentacion, salud, interaccion social, deporte, cultura, recreacion 'y
actividades productivas, como minimo;

d) Atencién Primaria al Adulto Mayor. Conjunto de protocolos y
servicios que se ofrecen al adulto mayor, en un Centro Vida, para garan-
tizar la promocion de la salud, la prevencion de las enfermedades y su
remision oportuna a los servicios de salud para su atencién temprana y
rehabilitacion, cuando sea el caso. El proyecto de atencion primaria hara
parte de los servicios que ofrece el Centro Vida, sin perjuicio de que estas
personas puedan tener acceso a los programas de este tipo que ofrezcan
los aseguradores del sistema de salud vigente en Colombia.

e) Geriatria. Especialidad médica que se encarga del estudio terapéu-
tico, clinico, social y preventivo de la salud y de la enfermedad de los
ancianos.

f) Gerontdlogo. Profesional de la salud especializado en Geriatria, en
centros debidamente acreditados, de conformidad con las normas vigentes
y que adquieren el conocimiento y las destrezas para el tratamiento de
patologias de los adultos mayores, en el area de su conocimiento basico
(medicina, enfermeria, trabajo social, psicologia, etc.).

g) Gerontologia. Ciencia interdisciplinaria que estudia el enveje-
cimiento y la vejez teniendo en cuenta los aspectos biopsicosociales
(psicologicos, biologicos, sociales).

Articulo 8°. Modificase el articulo 5° de la Ley 687 de 2001, el cual
quedara asi: Responsabilidad. El Alcalde municipal o distrital sera el res-
ponsable del desarrollo de los programas que se deriven de la aplicacion
de los recursos de la estampilla y delegara en la dependencia afin con el
manejo de los mismos, la ejecucion de los proyectos que componen los
Centros Vida y creara todos los sistemas de informacion que permitan
un seguimiento completo a la gestion por estos realizada.

Paragrafo. Los distritos y municipios podrdn suscribir convenios con
entidades reconocidas para el manejo de los Centros Vida; no obstante,
estos deberan prever dentro de su estructura administrativa la unidad
encargada de su seguimiento y control como estrategia de una politica
publica orientada a mejorar las condiciones de vida de las personas de
tercera edad.
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Articulo 9°. Adopcion. En el Acuerdo del Concejo municipal o distri-
tal, en donde se establezca la creacion de la estampilla, se adoptaran las
definiciones de Centros Vida, anteriormente contempladas, estableciendo
aquellos servicios que como minimo, se garantizaran ala poblacion objeti-
vo, de acuerdo con los recursos a recaudar y el censo de beneficiarios.

Paragrafo 1°. A través de una amplia convocatoria, las Alcaldias
estableceran la poblacion beneficiaria, de acuerdo con los parametros
anteriormente establecidos, conformando la base de datos inicial para
la planeacion del Centro Vida.

Paragrafo 2°. De acuerdo con los recursos disponibles y necesidades
propias de la entidad territorial, podran establecerse varios Centros Vida,
estratégicamente ubicados en el perimetro municipal, que operando anivel
de red, podran funcionar de manera eficiente, llegando a la poblacién
objetivo con un minimo de desplazamientos.

Articulo 10. Veeduria Ciudadana. Los Grupos de Adultos Mayores
organizados y acreditados en la entidad territorial seran los encargados
de efectuar la veeduria sobre los recursos recaudados por concepto de
la estampilla que se establece a través de la presente ley, asi como su
destinacion y el funcionamiento de los Centros Vida.

Articulo 11. Modificase el articulo 6° de la Ley 687 de 2001, el cual
quedard asi. Servicios minimos que ofrecerd el Centro Vida. Sin perjuicio
de que la entidad pueda mejorar esta canasta minima de servicios, los
Centros Vida ofreceran al adulto mayor los siguientes:

1) Alimentacidén que asegure la ingesta necesaria, a nivel proteico-
caloricoy de micronutrientes que garanticen buenas condiciones de salud
para el adulto mayor, de acuerdo con los menus que de manera especial
para los requerimientos de esta poblacion, elaboren los profesionales
de la nutricion.

2) Orientacion Psicosocial. Prestada de manera preventiva a toda la
poblacién objetivo, la cual persigue mitigar el efecto de las patologias
de comportamiento que surgen en la tercera edad y los efectos a las que
ellas conducen. Estard a cargo de profesionales en psicologia y trabajo
social. Cuando sea necesario, los adultos mayores seran remitidos a las
entidades de la seguridad social para una atencién mas especifica.

3) Atencion Primaria en Salud. La cual abarcara la promocion de es-
tilos de vida saludable, de acuerdo con las caracteristicas de los adultos
mayores, prevencion de enfermedades, deteccion oportuna de patologias
y remision a los servicios de salud cuando ello se requiera. Se incluye la
atencion primaria, entre otras, de patologias relacionadas con la malnutri-
cion, medicina general, geriatria y odontologia, apoyados en los recursos
y actores de la Seguridad Social en Salud vigente en Colombia, en los
términos que establecen las normas correspondientes.

4) Aseguramiento en Salud. Serd universal en todos los niveles de
complejidad, incluyendo a los adultos mayores dentro de los grupos
prioritarios que define la seguridad social en salud, como beneficiarios
del régimen subsidiado.

5) Capacitacion en actividades productivas de acuerdo con los talentos,
gustos y preferencias de la poblacion beneficiaria.

6) Deporte, cultura y recreacion, suministrado por personas capaci-
tadas.

7) Encuentros intergeneracionales, en convenio con las instituciones
educativas oficiales.

8) Promocion del trabajo asociativo de los adultos mayores para la
consecucion de ingresos, cuando ello sea posible.

9) Promocion de la constitucion de redes para el apoyo permanente
de los Adultos Mayores.

10) Uso de Internet, con el apoyo de los servicios que ofrece Com-
partel, como organismo de la conectividad nacional.

11) Auxilio Exequial minimo de 1 salario minimo mensual vigente,
de acuerdo con las posibilidades econdmicas del ente territorial.

Paragrafo 1°. Con el proposito de racionalizar los costos y mejorar la
calidad y cantidad de los servicios ofrecidos, los Centros Vida podran
firmar convenios con las universidades que posean carreras de ciencias
de la salud (medicina, enfermeria, odontologia, nutricion, trabajo social,
psicologia, terapias, entre otras); carreras como educacion fisica, artistica;
con el Sena y otros centros de capacitacion que se requieran.

Pardgrafo 2°. En un término no mayor de 2 meses de promulgada la
presente ley, el Ministerio de la Proteccion Social establecerd los requisitos
minimos esenciales que deberdn acreditar los Centros Vida, asi como las
normas para la suscripcion de convenios docentes-asistenciales.

Articulo 12. Organizacion. La entidad territorial organizara los Cen-
tros Vida, de tal manera que se asegure su funcionalidad y un trabajo
interdisciplinario en funcion de las necesidades de los Adultos Mayores;
contard como minimo con el talento humano necesario para atender
la direccion general y las areas de Alimentacion, Salud, Deportes y
Recreacion y Ocio Productivo, garantizando el personal que hara parte
de estas areas para asegurar una atencion de alta calidad y pertinencia
a los Adultos Mayores beneficiados, de acuerdo con (os requisitos que
establece para, el talento humano de este tipo de centros, el Ministerio
de la Proteccion Social.

Articulo 13. Financiamiento. Los Centros Vida se financiaran con
el 70% del recaudo proveniente de la estampilla municipal y departa-
mental que establece la presente ley; de igual manera el ente territorial
podra destinar a estos fines, parte de los recursos que se establecen en la
Ley 715 de 2001, Destinacion de Proposito General y de sus Recursos
Propios, para apoyar el funcionamiento de los Centros Vida, los cuales
podrén tener coberturas crecientes y graduales, en la medida en que las
fuentes de recursos se fortalezcan.

Paragrafo. La atencion en los Centros Vida, para la poblacion de
Niveles [ y I de Sisbén, seré gratuita; el Centro podra gestionar ayuda
y cooperacion internacional en apoyo a la tercera edad y fijar tarifas
minimas cuando la situacion socioeconémica del Adulto Mayor, de
niveles socioeconémicos mas altos, asi lo permita, de acuerdo con la
evaluacion practicada por el profesional de Trabajo Social. Estos recur-
sos solo podran destinarse, al fortalecimiento de los Centros Vida de la
entidad territorial.

Articulo 14. La presente ley hara parte integral de las politicas, planes,
programas o proyectos que se elaboren en apoyo a los adultos mayores
de Colombia.

Articulo 15. La presente ley rige a partir de la fecha de su promul-
gacion y deroga los apartes de otras leyes, normas o reglamentos que le
sean contrarias.

El Presidente del honorable Senado de la Republica,
Hernan Andrade Serrano.
El Secretario General del honorable Senado de la Republica,
Emilio Ramon Otero Dajud.
El Presidente de la honorable Camara de Representantes,
German Varon Cotrino.
El Secretario General de la honorable Camara de Representantes,
Jesus Alfonso Rodriguez Camargo.
REPUBLICA DE COLOMBIA - GOBIERNO NACIONAL
Publiquese y cumplase.
Dada en Bogota, D. C., a 5 de enero de 2009.
ALVARO URIBE VELEZ
El Ministro de la Proteccion Social,

Diego Palacio Betancourt.
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